
第１０号(通巻第７５９号) 長崎大学教育学部附属中学校

令和７年５月２６日(月) 発行者 校長 刈山 弘全

６月７日（土）から、長崎市中学校総
合体育大会が開催されます。早くも本番
まで２週間を切りました。

長崎市中総体の出場選手心得に「一 感謝、二 マナー、三 勝負」
とあります。各部の代表として競技の場に立つことができるのは、目
標に向かって努力を続けた結果であり、ほんとうに素晴らしいことで
す。これまで技術を磨き合った仲間や支えてくれた家族、御指導くだ
さった先生やコーチの方へ感謝するとともに、多くのライバルがいる
中、競技の場に立つことの責任を十分に踏まえ、選手としてふさわし
い言動を心がけましょう。また、今回、選手になれなかった皆さんに
おいても、チーム内における役割を見いだして、全力でチームに貢献してほしいと思います。
選手の皆さんがこれまでの練習の成果を存分に発揮できること、そして、この大会によってチー

ムの絆がより深まることを願っています。

６／７（土） ６／８（日）

対戦校 時刻 会 場 対戦校 時刻 会 場

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ(男) 三川 9:30 本校 ２回戦:南山 10:40 桜馬場中学校

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ(女) 東長崎 12:40 純心女子高校 ２回戦 10:40 純心女子高校

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ (女) 外海 ※１ 市民体育館 準々決勝 ※１ 西浦上中学校

サッカー 緑が丘→南山 9:00 かきどまり運動広場（芝） 準々決勝 9:00 かきどまり運動広場（芝）

軟式野球 三重 ※２ かきどまり野球場 ２回戦：日見・橘 ※２ かきどまり野球場

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ (男) 団体 10:20 緑が丘中学校 個人 10:00 緑が丘中学校

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ (女) 団体 10:20 三菱重工体育館 個人 10:00 三菱重工体育館

ｿﾌﾄﾃﾆｽ (男) 個人 10:00 かきどまり庭球場 個人､団体:岩屋 9:00 かきどまり庭球場

ｿﾌﾄﾃﾆｽ (女) 個人 10:00 かきどまり庭球場 個人､団体:土井首 9:00 かきどまり庭球場

卓球 (男)(女) 団体 10:15 県立総合体育館メインアリーナ 個人 9:20 県立総合体育館メインアリーナ

硬式テニス (男) 団体・個人複 9:20 長崎市営庭球場 個人単 9:00 長崎市営庭球場

硬式テニス (女) 団体・個人複 9:20 長崎市営庭球場 個人単 9:00 長崎市営庭球場

新体操 個人 12:45 市民体育館

剣道 個人 9:50 県立総合体育館サブアリーナ

空手道（男・女） 個人 10:00 県立総合体育館サブアリーナ

陸上 (男・女) １日目…10:00、２日目…10:00 競技開始 会場：かきどまり陸上競技場

水泳 (男・女) １日目…10:30、２日目… 10:00 競技開始 会場：長崎市民総合プール

※１ 10:40の１試合目終了後 ※２ １試合目終了後
（裏面もあります）

挑め チーム附中



市中総体に参加しない生徒は、次のとおりの動静となります。
【６月７日（土）、８日（日）】

暦どおりの休業日、休日です。

応援に行く際には、安全に気をつけるとともに、各競技の応援マナーやきまりを守って、

選手を激励しましょう。

なお、一般応援生徒が入場できる会場や応援に関する約束事等については、後日お知らせ

します。

【６月９日（月）】

中総体に参加しない生徒は、通常登校で、午前中３時間授業の予定です。

午後から部活動がある生徒（コーラス部・吹奏楽部）は、昼食が必要です。パン注文はあ

りません。

３日目に進出した競技の状況によっては、県立総合体育館または長崎市民体育館にて全校

応援や学年応援を実施する場合があります。（現地集合、現地解散を予定。）その際には、集

合場所や時間等を安心安全メールでお知らせします。

２日（月）実行部会 １２日（木）歯科検診（２-１・２、３年）

４日（水）眼科検診（２年） １３日（金）歯科検診（２-３・４、１年）

５日（木）市中総体選手推戴式 １４日（土）市中総体体操

６日（金）尿検査（３回目） １７日（火）進路ガイダンス・３年育友会

７日（土）市中総体（１日目） ２０日（金）公開教育研究協議会「夏」

８日（日）市中総体（２日目） ２３日（月）前期考査（１日目）

９日（月）市中総体（３日目） ２４日（火）前期考査（２日目）

１０日（火）臨時休業日 市中総体表彰

（体を休めるための休業です。） ２５日（水）幼小中合同避難訓練

市中総体期間(6/7-9)の応援について

６月の行事


