
第１０号(通巻第６９９号) 長崎大学教育学部附属中学校

令和５年５月３０日(火) 発行者 校長 刈山 弘全

いよいよ６月１０日（土）から、長崎市中学校総合体育大会が開催さ
れます。本番まで、２週間を切りました。最後の最後まで余念なく調整
し、万全の状態で当日を迎えてほしいと思います。コートに立てること、
ボールを繋げること、スタートラインに立てることは、皆さん自身の努
力の賜物であり、本当に立派なことです。一方で、多くのライバルがい
る中、その場に立つことの責任を十分に踏まえ、選手としてふさわしい
行動を心がけましょう。また、選手になれなかった皆さんにおいても、
チーム内における役割を見いだして、全力でチームに貢献してください。
互いを尊重し合い、敬意を持って大会に臨む皆さんの行動は、さわやかな追い風となって背中を後押
ししてくれることでしょう。頑張ってください。

６／１０（土） ６／１１（日）

対戦校 時刻 会 場 対戦校 時刻 会 場

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ(男) 丸尾 11:00 山里中学校 ２回戦 10:30 桜馬場中学校

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ(女) 戸町 11:00 純心女子高校 ２回戦:小江原 10:30 純心女子高校

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ (女) 淵 11:15 西浦上中学校 ２回戦:山里 11:15 西浦上中学校

サッカー 精道三川台 9:30 市営ラグビーサッカー場 準々決勝 11:00 かきどまり運動広場（芝）

軟式野球 淵 9:15 三菱重工野球場 準々決勝 9:00 かきどまり野球場

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ (男) 団体：緑が丘 9:45 緑が丘中学校 個人 9:20 緑が丘中学校

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ (女) 団体：２回戦から 9:45 市民体育館 個人 9:20 三菱体育館

ｿﾌﾄﾃﾆｽ (男) 個人 9:40 かきどまり庭球場 個人、団体：東長崎 9:00 かきどまり庭球場

ｿﾌﾄﾃﾆｽ (女) 個人 9:40 かきどまり庭球場 個人、団体：長崎 9:00 かきどまり庭球場

卓球 (男) 個人 10:45 県立総合体育館 団体（リーグ戦） 9:30 県立総合体育館
三川・三重

(女) 個人 10:45 県立総合体育館 団体（リーグ戦） 9:30 県立総合体育館
土井首・日吉

硬式テニス (男・女) 団体・個人複 9:20 長崎市営庭球場 個人単 9:00 長崎市営庭球場

新体操 団体・個人 11:00 市民体育館

剣道 (男) 個人 9:40 三菱重工体育館

柔道 (男・女) 個人 10:20 県立総合体育館武道場

陸上 (男・女) １日目…10:30、２日目…10:00競技開始 会場：かきどまり陸上競技場

６／１７（土） ６／１８（日）

対戦校 時刻 会 場 対戦校 時刻 会 場

空手 (男) 個人組手・個人形 10:00 市民体育館

水泳 (男・女) １日目…10:30、２日目…9:45競技開始 会場：長崎市民総合プール

（裏面もあります）

挑め 中総体



中総体に参加しない生徒は、各競技のWeb配信を視聴（応援）します。Web配信は、教師の引率の
もと、生徒が撮影・実況中継します。本校のWeb配信を担当するのは、青山周市（3-1）さん、井上
美智子さん(3-4)、南琴乃さん(3-4)です。どうぞよろしくお願いします。

【６月１０日（土）】
○登 校 ～ ８：４５（自分の学級教室）
○Web応援 ９：００～１２：００（一人一台端末を使用）
○下 校 １２：００（競技の進捗状況により、多少前後します。）

※昼食を準備する必要はありません。
※１日目の競技結果を受けて、２日目のWeb応援計画を検討します。決定後、各学年のクラスルー
ムでお知らせします。

【６月１１日（日）】
○自宅でWeb応援

【６月１２日（月）】
○中総体がない生徒は通常登校（午前中３時間授業）
※午後から部活動がある部は、昼食が必要です。パン注文はありません。
※３日目に進出した競技の状況によっては、全校応援を実施する場合があります。その際には、
集合場所や時間等を、安心安全メールでお知らせします。

１日（木）実行部会 １７日（土）市中総体水泳
６日（火）眼科検診（２年生） １８日（日）市中総体水泳・空手
７日（水）振替休日 １９日（月）進路ガイダンス・３年育友会
８日（木）市中総体選手推戴式 ２３日（金）幼小中合同避難訓練

１０日（土）市中総体球技・剣道（１日目） ２６日（月）前期考査（１日目）
１１日（日）市中総体球技・柔道・新体操（２日目） ２７日（火）前期考査（２日目）
１２日（月）市中総体球技（３日目） 市中総体表彰
１３日（火）振替休日 ２８日（水）学校保健委員会
１６日（金）歯科健康相談（矯正）

中総体期間(6/10-12)の応援生徒の動きについて

６月の行事


